MEDICINA INTEGRATIVA

MEDICINA CHINESA

CLINICA NASCIMBENI




JURANDIR NASCIMBENI

Dr. Jurandir Nascimbeni é o criador e
fundador da Clinica Nascimbeni. Com vasta
experiéncia em terapias alternativas e
tratamentos inovadores, ele é especialista em

Terapia Quantica e Ortomolecular,

Odontologia Bioldgica e Neural, alem de
Naturopatia. Seu foco é oferecer cuidados
integrativos que promovam o equilibrio fisico,
mental e energético dos pacientes, atuando
nas causas profundas das doencas.

Na Clinica Nascimbeni, acreditamos que a
saude é mais do que a auséncia de doencas
— é um estado completo de bem-estar que
envolve corpo, mente e espirito. Conheca a
seguir os tratamentos que podem
transformar a sua vida!
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MEDICINA CHINESA

A Medicina Chinesa é uma abordagem milenar que trata o corpo como um sistema
integrado, onde saude significa equilibrio entre érgaos, emog¢des e energia vital (Qi).
Seu foco esta em tratar a causa do desequilibrio — ndo apenas os sintomas.

Utilizando técnicas como fitoterapia, dietoterapia energética, ventosaterapia,
massagem Tuina e diagnostico pela lingua e pulso, o tratamento busca restaurar o
fluxo natural de energia no corpo e promover bem-estar fisico e emocional.

Entre os principais beneficios estao:

- Regulagdo hormonal (TPM, menopausa)

- Melhora da digestdo (gases, refluxo, constipagdo)
- Reducdo da ansiedade, estresse e insonia

- Fortalecimento da imunidade e energia vital

A Medicina Chinesa é segura, personalizada e eficaz para quem busca equilibrio
natural e duradouro, cuidando do corpo como um todo.




ODONTOLOGIA BIOLOGICA E NFURAL

A Odontologia Biol6gica busca tratar problemas dentarios

considerando a interconexdo entre dentes, 6rgdos e sistemas do corpo.
A Odontologia Neural, por sua vez, atua diretamente no sistema
nervoso, desbloqueando circuitos energéticos e promovendo alivio de
dores.

IndicacGes e Beneficios:

¢ Dores de cabecga cronicas e enxaquecas

¢ Problemas digestivos associados a satde bucal
e Desordens temporomandibulares (DTM)

¢ Reducao de processos inflamatérios no corpo
e Estresse e bruxismo

Como atua?

Essas técnicas abordam a salde oral de forma holistica, restaurando o
equilibrio entre os sistemas bucais e corporais e auxiliando na cura de
doencas que podem ter origem em inflamacdes dentarias.
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MAPA DA LINGUA NA MEDICINA CHINESA

Na Medicina Tradicional Chinesa, a lingua ndo é vista apenas como parte do sistema

digestivo.
Ela funciona como um mapa completo do organismo, revelando o estado de érgdos,

emocgdes e sistemas internos.

Indicagbes e Beneficios da Avaliagéo da Lingua:

W Identificacdo precoce de desequilibrios energéticos e emocionais

W Diagnéstico de problemas digestivos, respiratérios e hormonais

W Observacdo de inflamagdes, excesso de calor, frio ou umidade no corpo

W Suporte no tratamento de ansiedade, insonia e fadiga cronica
W Prevencao de doengas por meio da detec¢do de sinais sutis antes de aparecerem em

exames convencionais

Como atua?
Cada regido da lingua esta conectada a um érgéo:

Ponta — Coracdo e Pulméao
Centro — Baco e Estdbmago
Laterais — Figado e Vesicula Biliar
Raiz = Rins, Bexiga e Intestinos

Alteragdes na cor, forma, saburra (revestimento) e textura da lingua revelam

desequilibrios internos.




MEDICINA GERMANICA

A Nova Medicina Germanica (NMG) € uma abordagem terapéutica

proposta pelo médico alemao Dr. Ryke Geerd Hamer, que defende a
ideia de que as doencas sao respostas biologicas do organismo a
traumas emocionais ndo resolvidos. Hamer desenvolveu a teoria apos a
morte tragica de seu filho e o subsequente diagnéstico de cancer. A
partir dai, ele estudou milhares de casos e formulou as 5 Leis Bioldgicas
da NMG, que explicam como o corpo reage aos eventos traumaticos
através do surgimento de doencas.

A NMG sugere que os sintomas das doencas sdo processos naturais de
cura e que o corpo pode, com o devido suporte, se autorregular. Esse
conceito prop8e que microrganismos, por exemplo, atuam no processo
de cura e ndo sao sempre inimigos do organismo.

Embora muitos adeptos defendam a NMG como uma terapia
complementar a Medicina convencional, ela é também alvo de criticas
severas por parte de profissionais de saude, que a consideram uma
pseudociéncia. Ainda assim, alguns pacientes relatam melhoras fisicas
e emocionais ao associar o tratamento convencional com as
abordagens da NMG, que prioriza a resolu¢do de traumas emocionais
como chave para o processo de cura.
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Os tratamentos que a Nova Medicina Germanica (NMG) prop&e tratar

incluem uma ampla gama de doencas fisicas e emocionais. Segundo os

principios dessa técnica, muitos sintomas e doencas seriam respostas

do organismo a traumas emocionais. Entre os tratamentos que podem

ser beneficiados pela NMG, estdo:

Depressao e ansiedade: Processos relacionados a conflitos
emocionais nao resolvidos.

Cancer: Na visdao da NMG, é uma resposta a traumas graves. A
abordagem busca entender o conflito emocional que desencadeou
o problema.

Fobias: Associadas a medos ou traumas especificos, a NMG foca em
entender as raizes emocionais.

Problemas gastrointestinais: Relacionados ao estresse ou
choques emocionais.

Enxaquecas e dores crdnicas: Vistas como reagdes fisicas a
eventos traumaticos.

Doencas autoimunes: A NMG propde que as doencas autoimunes
também podem ser desencadeadas por traumas.

E importante ressaltar que a NMG néo substitui o tratamento

médico convencional, mas pode ser utilizada como complemento

em algumas situagdes.
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NATUROPATIA

A Naturopatia é uma abordagem terapéutica que utiliza métodos

naturais, como fitoterapia, dietas balanceadas e praticas integrativas,

para apoiar o corpo na cura.

Indica¢Bes e Beneficios:

Problemas digestivos (constipacao, gastrite, refluxo)
Ansiedade e estresse

Doencas autoimunes

Insénia e disturbios do sono

Melhora da satide geral e fortalecimento da imunidade

Como atua?

A Naturopatia age nas causas subjacentes das doencas, estimulando o

poder de autocura do organismo e promovendo o bem-estar a longo

prazo.
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DESPARASITAGAD

O processo de desparasitacao € uma terapia voltada para eliminar

parasitas e toxinas acumuladas no organismo, promovendo uma
limpeza profunda do corpo.

Indica¢Bes e Beneficios:

¢ Sintomas de infestacao parasitaria (dor abdominal, inchaco,
gases)

¢ Fadiga inexplicada

¢ Perda ou ganho de peso descontrolado

e Distarbios de pele (acne, eczemas)

e Alergias alimentares e problemas intestinais

Como atua?

A desparasitagdo elimina agentes patogénicos e limpa o trato digestivo,
promovendo uma melhor absor¢ao de nutrientes e alivio de sintomas
relacionados a parasitas.
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BIORESSONANCIA

A Biorressonancia oferece uma série de beneficios significativos para a
saude, especialmente por seu enfoque em identificar e tratar
desequilibrios energéticos no corpo. Ela auxilia na desintoxicacdo, no
fortalecimento do sistema imunolégico e na harmonizacao das funcdes
do corpo, promovendo bem-estar geral.

Além disso, a Biorressonéancia é indicada no tratamento de varias
doencas e condi¢des, como:

e Alergias

e Dores cronicas (lombar, cervical, articulares)

e Distarbios do sono

¢ Enxaquecas

¢ Problemas digestivos

¢ Desequilibrios hormonais, como tireoide e endometriose

¢ Intoxicacdo por metais pesados e toxinas
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ILIB LASER

O ILIB Laser (Intravascular Laser Irradiation of Blood) é um tratamento moderno e ndo

invasivo que utiliza um feixe de luz de baixa intensidade aplicado diretamente na
corrente sanguinea. Esse procedimento tem mostrado resultados incriveis em
diversas areas da saude, trazendo inUmeros beneficios para o corpo de forma natural.
Entre seus principais beneficios estdo:

Melhora da circulagdo sanguinea: O laser promove uma oxigenagdo mais
eficiente das células, melhorando o fluxo sanguineo e a distribui¢do de nutrientes.

Fortalecimento do sistema imunolégico: A técnica estimula a produgdo de
células de defesa, ajudando o corpo a se proteger contra doencas e infec¢Oes.

Reducdo de inflamagdes: O ILIB Laser tem agdo anti-inflamatéria, sendo
altamente eficaz no tratamento de dores crdnicas, articulares e inflamac6es em geral.

Aumento da energia e disposicdo: Ao otimizar a producao de ATP (energia
celular), o laser proporciona mais vitalidade e bem-estar no dia a dia.

Desintoxicacdo do corpo: Ajuda na eliminacao de toxinas e radicais livres,
prevenindo o envelhecimento precoce e melhorando a satde como um todo.
Além de todos esses beneficios, o ILIB Laser pode ser indicado para tratar
hipertensdo, diabetes, enxaquecas, doencas autoimunes e diversos processos
inflamatoérios.
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HIDROVITALIS

O tratamento Hidrovitalis é uma terapia inovadora que promove a desintoxica¢do

corporal através dos pés. Baseado no conceito de que os pés sdo uma das principais
areas de libera¢do de toxinas, o Hidrovitalis utiliza uma solugdo aquosa com fons que,
ao serem absorvidos pela pele, ajudam a equilibrar o corpo energeticamente e

eliminar substancias nocivas. &

Beneficios do Hidrovitalis:

¢ Eliminacdo de toxinas: Promove a libera¢do de metais pesados e residuos
metabolicos.

¢ Revitalizacdo energética: Restaura o equilibrio energético corporal, promovendo
bem-estar.

e Melhora a circulagdo: Ajuda a ativar o sistema circulatério, favorecendo a
oxigenacgao dos tecidos.

¢ Reducao do estresse: Promove relaxamento e alivio de tensdes, auxiliando no
combate ao cansaco.

Essa terapia é especialmente recomendada para quem busca melhorar a sadide de
forma natural e complementar outros tratamentos holisticos. O Hidrovitalis também
pode ser um 6timo apoio para quem sofre de dores cronicas, retencdo de liquidos, ou
busca fortalecer o sistema imunolégico.
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NUTROLOGIA

A Nutrologia é uma especialidade médica voltada para a prevencdo, diagnostico e
tratamento de doencas relacionadas a nutricdo. Ao invés de focar apenas na dieta, a
nutrologia busca o equilibrio entre os nutrientes que o corpo necessita para funcionar
de forma otimizada, considerando a individualidade de cada paciente.

Beneficios da Nutrologia:

¢ Prevencao de doencgas: Uma alimentac¢do equilibrada pode prevenir condi¢des
como diabetes, hipertensdo, obesidade, entre outras.

¢ Tratamento personalizado: O nutrologista avalia as necessidades nutricionais de
cada paciente, considerando fatores como idade, estilo de vida e histérico de
doengas.

¢ Reeducacdo alimentar: Ensina a importancia de uma alimentacdo saudavel e
adequada as necessidades do corpo, promovendo longevidade e qualidade de
vida.

¢ Melhora da performance fisica e mental: Ao fornecer ao corpo os nutrientes
certos, ha um aumento significativo de energia e clareza mental.

A Nutrologia ndo s6 promove a perda de peso de maneira saudavel, mas também
trata questdes como caréncias nutricionais, fadiga cronica e doencas metabdlicas.
Com o suporte de um nutrologista, é possivel ajustar os nutrientes para garantir o
melhor funcionamento do organismo.
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HOMEOPATIA

A Homeopatia é um sistema de tratamento que busca estimular a capacidade de

autocura do organismo através de substancias naturais altamente diluidas. Esta
abordagem visa tratar o paciente como um todo, considerando tanto os
sintomas fisicos quanto emocionais. *

Beneficios da Homeopatia:

¢ Tratamento personalizado: Cada tratamento é feito de acordo com os
sintomas individuais, o que torna a homeopatia Unica para cada paciente.

¢ Sem efeitos colaterais: Por ser uma medicina baseada em substancias
naturais e diluicdes, a homeopatia é livre de rea¢des adversas comuns em
tratamentos convencionais.

¢ Fortalecimento do sistema imunolégico: Ao estimular a resposta natural
do corpo, a homeopatia auxilia na prevencdo de doencas e melhora da
imunidade.

¢ Tratamento de condig¢des crénicas: Pode ser eficaz no alivio de sintomas
de doengas crénicas, como alergias, enxaquecas, problemas digestivos e
disturbios emocionais.

Quais doencas a Homeopatia trata?

A homeopatia pode ser utilizada para tratar uma ampla gama de condi¢des,
desde doengas respiratodrias, problemas de pele, disturbios gastrointestinais, até
disturbios emocionais como ansiedade e depressao. Seu enfoque é sempre em

restaurar o equilibrio natural do corpo e promover o bem-estar.
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FITOTERAPIA

A Fitoterapia utiliza plantas medicinais para tratar e prevenir doencas, buscando
promover o equilibrio natural do corpo. # Essa pratica milenar, reconhecida pela
ciéncia moderna, oferece uma alternativa natural e eficaz para diversas condi¢des
de salide, com menor risco de efeitos colaterais.

Beneficios da Fitoterapia:

e Tratamento natural: As plantas medicinais sdo ricas em compostos bioativos
que auxiliam no tratamento de doencas de forma natural.

¢ Prevencdo de doengas: Muitas plantas possuem propriedades antioxidantes,
anti-inflamatérias e antimicrobianas que ajudam na prevencdo de varias
enfermidades.

e Equilibrio do organismo: A fitoterapia age de maneira integral no corpo,
promovendo o bem-estar fisico e emocional.

¢ Alternativa segura: Pode ser uma excelente op¢do para pessoas que buscam
reduzir o uso de medicamentos sintéticos, minimizando os efeitos adversos.

Quais doencas a Fitoterapia trata?

¢ Problemas digestivos: Como gastrite e refluxo.

e Distirbios do sono: Plantas como valeriana e camomila auxiliam no
relaxamento e combate a insénia.

¢ Inflamagdes: Possui acdo anti-inflamatéria, ajudando em artrites e dores
musculares.

¢ Doencgas respiratérias: Plantas como o eucalipto sdo usadas para aliviar
sintomas de gripes, resfriados e bronquites.

¢ Problemas de pele: Tratamento de alergias e eczemas com plantas como

a caléndula.
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ORTOMOLECULAR |

A Ortomolecular é uma abordagem terapéutica focada em manter e restaurar a saide

por meio do equilibrio das moléculas essenciais do corpo. Ela utiliza nutrientes como

vitaminas, minerais, aminoacidos e acidos graxos para prevenir e tratar doencas,

ajustando as deficiéncias nutricionais que possam afetar o funcionamento do organismo.

Beneficios da Ortomolecular:

Correcao de deficiéncias nutricionais: A ortomolecular busca identificar e corrigir
caréncias nutricionais especificas que podem impactar o corpo de forma silenciosa,
antes que se tornem doencas.

Desintoxicagdo do organismo: Auxilia na eliminacdo de toxinas acumuladas no
corpo, promovendo uma purificacdo que melhora a satide global.

Prevencdo de doengas crdnicas: O tratamento ortomolecular pode ajudar a prevenir
doencas como diabetes, hipertensao e doencas cardiovasculares, ajustando
desequilibrios antes que se agravem.

Equilibrio metabdlico: Ao fornecer os nutrientes adequados, esse método ajuda a
regular o metabolismo e a melhorar o funcionamento celular, promovendo vitalidade
e disposicao.

Quais doengas a Ortomolecular pode tratar?

Doengas metabdlicas: Como obesidade, diabetes e sindrome metabdlica.
Problemas hormonais: Auxilia no tratamento de desequilibrios hormonais, como
disfuncdo da tireoide e menopausa.

Fadiga crénica: Promove maior disposi¢do e combate o cansago persistente.
Distarbios de humor: Ajuda a regular neurotransmissores, sendo uma aliada no
tratamento da depressdo e ansiedade.

Desordens autoimunes: Como artrite reumatoide e lUpus, contribuindo para a
melhora da qualidade de vida do paciente.
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FiSICA QUANTICA

A Fisica Quantica aplicada a saude parte do principio de que nosso corpo é composto

por particulas de energia que estdo em constante movimento. Essa abordagem

terapéutica busca restaurar o equilibrio energético do corpo, promovendo saude e
bem-estar através do alinhamento vibracional.

Beneficios da Terapia Quantica:

Equilibrio energético: Ao alinhar as frequéncias vibracionais do corpo, a terapia
quantica ajuda a restaurar o equilibrio interno, promovendo bem-estar.
Melhora emocional: Ao trabalhar com a energia sutil do corpo, essa abordagem
contribui para a reduc¢do de sintomas como ansiedade, depressdo e estresse.
Fortalecimento imunolégico: Ao harmonizar as energias do corpo, a terapia
quantica pode auxiliar no fortalecimento do sistema imunolégico, prevenindo
doencas.

Aceleragdo na recuperacdo: Esse tratamento também pode ajudar na
recuperacao mais rapida de doengas e traumas fisicos, estimulando a
regeneracao celular.

Doencas e Sintomas que a Fisica Quantica Pode Tratar:

Ansiedade e depressao: Através do realinhamento energético, ela pode
ajudar a reduzir os sintomas de disturbios emocionais.

Dores crdnicas: Pessoas com dores persistentes como lombalgia, fibromialgia
e cefaleias podem se beneficiar do ajuste energético.

Fadiga cronica: Revitaliza o campo energético, auxiliando em casos de
cansaco extremo e falta de disposicao.

Disturbios do sono: Harmoniza a energia corporal, proporcionando um sono
mais profundo e reparador.
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LASERTERAPIA

A aplicacdo da Laserterapia é altamente eficaz no tratamento de dores crénicas,

regeneracao de tecidos, reparagdo de cicatrizes e até em questdes estéticas, como
rejuvenescimento facial. Ela atua diretamente nas células, potencializando a produgdo
de ATP, a energia celular, o que promove uma recuperacdo mais rapida e eficaz.

Beneficios da Laserterapia:

¢ Reducdo da dor e inflamacédo

e Aceleracao da cicatrizagao de feridas

¢ Estimulo a regeneracao de tecidos

¢ Melhoria no tratamento de lesdes musculares e articulares

Doencas e Condic8es Tratadas:

¢ Dores cronicas (como lombar, cervical e articulares)
¢ Inflamag¢des musculares

¢ Feridas e cicatrizes pés-cirurgicas

¢ LesGes esportivas

A Laserterapia é uma ferramenta poderosa na medicina integrativa, oferecendo
resultados rapidos e eficazes sem efeitos colaterais invasivos. E ideal para quem
busca um tratamento complementar para dores ou para acelerar a recuperagao de
traumas.
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TERAPIA NEURAL

A Terapia Neural é uma técnica de tratamento que atua diretamente no sistema

nervoso autdbnomo, ajudando a restaurar o equilibrio do corpo. Esse método envolve

a aplicagdo de anestésicos locais em areas especificas, como cicatrizes, pontos gatilho,

glandulas ou regides afetadas, com o objetivo de neutralizar estimulos nocivos e

restaurar o fluxo natural de energia no organismo.

Beneficios da Terapia Neural:

Reducdo de dores crdonicas (lombar, cervical, articulares)
Tratamento de enxaquecas e cefaleias

Melhorias em problemas digestivos

Equilibrio do sistema imunolégico

Alivio de problemas relacionados a cicatrizes

Condi¢des Tratadas:

Dores articulares e musculares

Problemas digestivos e respiratérios

Transtornos emocionais e psicolégicos (como estresse e ansiedade)
Enxaquecas e dores de cabeca

Cicatrizes dolorosas ou disfuncionais

A Terapia Neural é uma abordagem integrativa, natural e minimamente invasiva, que

visa tratar ndo apenas os sintomas, mas também a causa das doengas, promovendo a

autoconexdo e recuperac¢do do corpo.




TERAPIA QUANTICA E ORTOMOLECULAR

A Terapia Quantica e Ortomolecular utiliza principios da fisica quantica

e da bioquimica para corrigir desequilibrios no corpo em nivel celular.

Ela busca restaurar a harmonia do organismo através da

suplementacdo personalizada e técnicas energéticas.

IndicacBes e Beneficios:

Fadiga cronica

Problemas hormonais

Distarbios imunolégicos

Tratamento preventivo do envelhecimento celular
Reducdo de inflamacdes e dores crdonicas

Como atua?

A terapia ortomolecular corrige deficiéncias de nutrientes essenciais,

enquanto a quantica trabalha a energia vital do corpo, promovendo a

cura em multiplos niveis.
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Na Clinica Nascimbeni, acreditamos que cada pessoa é Unica e merece
um cuidado personalizado que olhe para todas as dimensdes da sua
saude. Através de nossos tratamentos, vocé encontrara ndo apenas
alivio para sintomas, mas a causa raiz das suas preocupagdes de saude.

Agende sua consulta e descubra como podemos ajudar vocé a viver
com mais equilibrio, satide e bem-estar!

CLIQUE AQUI



https://wa.me/5511987825514

